
FONDAZIONE ENTE EDUCATIVO PER L’INFANZIA CARLO BERRA ETS 
Piazza XXV Aprile, 12  21040 Gerenzano (VA) 

Scuola Paritaria     

                                                               MENU’ ESTIVO  
 

 LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI 

 

1 

 

 

Pasta in bianco (1-4) 

Prosciutto cotto 

Melone 

Frutta fresca di stagione 

Pane comune (1-3-8-9-11) 

Lasagne al ragù (1-3-12-13) 

Grana ½ porz. (3-11) 

Carote crude 

Frutta fresca di stagione 

Pane comune (1-3-8-9-11) 

Passato di verdure con pastina 

(1-12-13) 

Arrosto di tacchino agli aromi 

(1-12-13) 

Zucchine al vapore 

Frutta fresca di stagione 

Pane Integrale (1-3-8-9-11) 
 

Pasta al pesto 

(1-3-4-7-8-11) 

Frittata alle erbette (3-11) 

Pomodori in insalata 

Frutta fresca di stagione 

Pane comune (1-3-8-9-11) 

Risotto alla parmigiana (3-11) 

Platessa al forno (1-2) 

Insalata verde 

Gelato (1-3-8-11-12) 

Pane comune (1-3-8-9-11) 

 

 

2 

Pasta al ragù (1-4-13) 

Mozzarella (3) 

Pomodori in insalata 

Frutta fresca di stagione 

Pane comune (1-3-8-9-11) 

Gnocchetti sardi al 

pomodoro (1-3) 

Filetto di merluzzo panato 

(1-2-4-11-13) 

Fagiolini in insalata 

Frutta fresca di stagione 

Pane comune (1-3-8-9-11) 
 

Pizza margherita  

(1-3-8-9-11) 

Insalata mista 

Frutta fresca di stagione 

Pane integrale (1-3-8-9-11) 

Pasta al tonno (1-2-4-13) 

Prosciutto cotto 

Zucchine trifolate 

Frutta fresca di stagione 

Pane comune (1-3-8-9-11) 

Pasta al pomodoro (1-4) 

Grana (3-11) 

Carote crude 

Yogurt (3) 

Pane comune (1-3-8-9-11) 

 

 

3 

Pasta Aurora (1-3-11) 

Prosciutto cotto 

Melone 

Frutta fresca di stagione 

Pane comune (1-3-8-9-11) 
 

Ravioli di carne olio e grana 

(1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-

12-13) 

Mozzarella (3) 

Fagiolini al vapore 

Frutta fresca di stagione 

Pane comune (1-3-8-9-11) 
 

Minestra d’orzo (1-12-13) 

Platessa gratinata (1-2-12) 

Carote julienne 

Frutta fresca di stagione 

Pane integrale (1-3-8-9-11) 
 

Pasta in bianco (1-4) 

Spinacina (1-3-12) 

Insalata mista 

Frutta fresca di stagione 

Pane comune (1-3-8-9-11) 

Pasta pomodoro e ricotta  

(1-3-4-13) 

Bastoncini di merluzzo (1-2) 

Pomodori in insalata 

Gelato (1-3-8-11-12) 

Pane comune (1-3-8-9-11) 
 

 

 

 

4 

Passato di verdure con pastina 

(1-12-13) 

Hamburger (1-3-11) 

Finocchi crudi 

Frutta fresca di stagione 

Pane comune (1-3-8-9-11) 

Pasta al pomodoro (1-4) 

Formaggio fresco (3) 

Piselli 

Frutta fresca di stagione 

Pane comune (1-3-8-9-11) 
 

Risotto alla parmigiana (3-11) 

Filetto di platessa al vapore (2) 

Purè (3-11-14) 

Frutta fresca di stagione 

Pane integrale (1-3-8-9-11) 
 

Pasta agli aromi (1-4) 

Pollo panato (1) 

Patate al forno 

Frutta fresca di stagione 

Pane comune (1-3-8-9-11) 

Pizza margherita 

(1-3-8-9-11) 

Insalata mista 

Budino (3) 

Pane comune (1-3-8-9-11) 

 

Allergeni: 1 cereali contenenti glutine                                    6 crostacei prodotti a base di crostacei                          11 uova e prodotti a base di uova 

                  2 pesce e prodotti a base di pesce                          7 arachidi e prodotti a base di arachidi                          12 soia e prodotti a base di soia  

                  3 latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio)  8 frutta a guscio e i loro prodotti                                   13 sedano e prodotti a base di sedano 

                  4 senape e prodotti a base di senape                      9 semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo   14 anidride solforosa e solfini 

                  5 lupini e prodotti a base di lupini              10 molluschi e prodotti a base di molluschi  

 


