
La Nostra Giornata 
TEMPI SPAZI ATTIVITA’ 
h. 7,30-8,30 –> Pre-scuola Salone Gioco Libero 

h. 8,30-9,00 –> Entrata Aula Attività spontanee 

h. 9,30 – 11,00 circa Aula o salone, angoli 
strutturati 

Canti, preghiere, 
organizzazione gruppi di 
lavoro in base a età ed 
interesse, attività di inter 
classe, attività motoria e 
inglese 

h. 11,00 circa Bagno Momento fisso di gruppo 
legato ai bisogni personali 
(il bambino è libero 
di   utilizzare comunque il 
bagno in ogni momento 
della giornata) 

h. 11,30-12,30 –> Pranzo Aula Educazione alimentare 
(assaggio cibi, modalità a 
tavola, ecc….), 
preparazione e riordino 
dei  tavoli, promozione 
autonomia 

h.12,30-14,00 Cortile, salone, bagno Giochi collettivi, 
individuali a gruppi, 
organizzati 

h.13,30-15,00 Aula nanna racconti, musica, storie, 
(riposo solo per i pulcini) 

h.14,00-15,15 Aula Attività strutturata o 
libera in relazione a 
interesse e proposte 
bambino,   manipolazione, 
attività grafico-pittoriche 

h.15,15 Aula Riordino materiale 

h.15,30 – 15,45 –> Uscita Aula Saluti 

h  15,45 – 16,30 oppure 
15,45 – 17,30 –> post-
scuola 

Aula, salone Gioco libero 


